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काययक्रमको संजिप्त प्रततवेदन 

१. काययक्रमको संजिप्त जानकारी 
१) काययक्रमको नामिः समदुायमा सरकारी वकील काययक्रम 

लागू औषध सम्बन्धी कानूनी सचेतना काययक्रम (ववद्यार्थीहरुसँग)   

२) काययक्रम सञ्चालन स्र्थानिः श्री तत्रभवुन माध्यतमक ववद्यालय, भेरी नगरपातलका, विा 
नम्बर ३, जाजरकोट। 

३) आयोजक: जजल्ला सरकारी वकील कायायलय, जाजरकोट 

४) तमततिः २०८३।३।९ 

५) काययक्रम अवतधिः ववहान ०९:०० बजेदेजख ११:०० बजेसम्म  
६) सहभागी संख्यािः मवहलािः ३१, परुूष: २८ जम्मािः ५९ 

७) काययक्रम संयोजन 

क) संयोजकिः सहायक जजल्ला न्यायातधवक्ता श्री तिल्लीराज ज्ञवाली, जजल्ला 
सरकारी वकील कायायलय, जाजरकोट 

ख) सह-संयोजकिः नायव सधुबा श्री गणेशबहादरु घततय 
ग) प्रततवेदकिः जजल्ला न्यायातधवक्ता श्री नगेन्र लम्साल र सहायक जजल्ला 
न्यायातधवक्ता श्री तिल्लीराज ज्ञवाली 
घ) सहयोगी: हलकुा सवारी चालक श्री उमेश चन्द र कायायलय सहयोगी ददपक 
वली 
 

२. काययक्रमको उद्दशे्य 

 १)  समदुायलाइय सरकारी वकीलको काम कारबाही बारे जानकारी गराउने । 

 २) सरकारवादी मदु्दाको काम कारबाहीमा समदुायको भतूमकाको बारेमा 
 सचेतना जगाउने । 

 ३)  लागू औषध सम्बन्धमा समदुायको कानूनी सचेतना अतभववृि गराउने । 

 ४)  लागू औषध सम्बन्धमा समदुायले उठाएका जजज्ञासाहरूको सम्बोधन गने। 

 

३. काययक्रममा प्रस्ततु भएका ववषयहरू र प्रस्ततुकताय 
१) पवहलो काययपत्रिः सरकारी वकीलको पररचय, सरकारवादी मदु्दाहरू र समदुायबाट 

गररएको अपेिा, जजल्ला न्यायातधवक्ता नगेन्र लम्साल, श्री जजल्ला सरकारी वकील 
कायायलय जाजरकोट । 

२) दोस्रो काययपत्र: लागू औषधको प्रयोग, असर र कानूनी व्यवस्र्था, जजल्ला न्यायातधवक्ता 
नगेन्र लम्साल, श्री जजल्ला सरकारी वकील कायायलय जाजरकोट । 
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४. छलफलमा व्यक्त भएका ववचारहरू र उठेका मखु्य मखु्य ववषयहरू 

श्री एस्तर शाही 
ववद्यार्थी, किा १२, श्री तत्रभवुन माध्यतमक ववद्यालय, भेरी नगरपातलका । 

 लागू औषध सेवनकतायलाइय लागू औषधको कुलतबाट बावहर ल्याउन मनोसामाजजक 
परामशय तनकै आवश्यक पने देख्छु । लागू औषधमा यवुा वगय फस्दै गएकाले 
यसको सचेतना र रोकर्थामका लातग ववद्यार्थी सवहत सबै वक्रयाशील हनु जरुरी छ। 

 

श्री ववजय वव.क. 
ववद्यार्थी, किा १२, श्री तत्रभवुन माध्यतमक ववद्यालय, भेरी नगरपातलका । 

 आफूलाइय हाल सम्म सरकारी वकीलको काम कारबाही बारे जानकारी नभएकोमा 
काययक्रममा सहभागी हुँदा सरकारी वकीलको काम कारबाहीबारे जानकारी भएको 
छ। 

 लागू औषधको सेवन र तबक्री ववतरणले व्यजक्त र समदुायमा पाने असरबारे 
जानकारी हनुकुा सारै्थ यस वकतसमका काययक्रम ववद्यार्थीका लातग प्रभावकारी रहेको 
छ। 

 

श्री स्माररका ववश्वकमाय 
ववद्यार्थी, किा १२, श्री तत्रभवुन माध्यतमक ववद्यालय, भेरी नगरपातलका । 

 सरकारी वकीलको काम कारबाही र लागू औषध सम्बन्धी कानूनी व्यवस्र्था, लागू 
औषधको प्रयोगले पाने असर तर्था रोकर्थाम र तनयन्त्रणका लातग गनुयपने काययका 
सम्बन्धमा ववद्यार्थीका लातग सचेतना काययक्रम आयोजना हनु ुज्ञानवधयक र उपयोगी 
भएको छ। 

 

श्री ववष्ण ुके.सी. 
प्रहरी सहायक तनरीिक, अस्र्थायी प्रहरी पोष्ट ठाटँी, भेरी नगरपातलका। 

 लागू औषधको कुलतमा फसेपतछ त्यसको असरबाट व्यजक्तको जीवन सँगै पररवार 
र समाजलाइय समेत असर पने भएकाले ववद्यार्थीले आफू पतन लागू औषधको 
कुलतमा नफसी अरुलाइय समेत लागू औषधको कुलतबाट जोगाउन काययक्रममा 
प्राप्त गरेको कानूनी सचेतनाका बारेमा जानकारी ददनपुछय । 

 

श्री सहदेव जंग शाह 

जजल्ला कानूनी सहायता अतधकारी, जजल्ला कानूनी सहायता सतमतत, जाजरकोट 

 सरकारवादी फौजदारी मदु्दाको ववषयमा जानकारी ददन तर्था लागू औषधको कुलतमा 
फस्दा पने शारीररक र मानतसक असरहरु तर्था लागू औषधको सेवन तर्था कारोबार 



 

- 3 - 
 

गदाय हनुे सजायका बारेमा ववद्यार्थीहरुले काययक्रममा जानकारी पाएको ववषयका 
सम्बन्धमा पररवार र अरु व्यजक्तलाइय समेत कानूनी सचेतना गराउनपुछय । 

 जजल्ला कानूनी सहायता सतमततले ववपन्न असमर्थय पि तर्था लैविक वहंसा र घरेल ु
वहंसामा परेका व्यजक्तलाइय तनशलु्क कानूनी सहायत उपलधध गराउने गछय । 

 

श्री पावयती र्थापा 
प्रधानाध्यापक, श्री तत्रभवुन माध्यतमक ववद्यालय, भेरी नगरपातलका । 

 कानूनको पालना सबैले गनुयपने उल्लेख गदै कुनै कसूर गरेमा कानूनको जानकारी 
तर्थएन भनेर उन्मजुक्त प्राप्त नहनुे भएकाले सबैले कानूनी रुपमा सचेत भइय कानूनको 
पालना र कायायन्वयन गनुयपछय । 

 ववद्यार्थी र यवुा वगयलाइय लागू औषधको कूलतबाट जोगाउन लागू औषध सम्बन्धी 
कानूनी सचेतना काययक्रम उपयोगी भएको छ । 

 ववद्यार्थी र यवुा वगयलाइय लागू औषधको कूलतबाट जोगाउन लागू औषध सम्बन्धी 
सचेतना काययक्रम उपयोगी हनु्छ । दधुययसनीबाट जोगाउन यस वकतसमका 
काययक्रम समदुाय स्तरसम्म हनु जरुरी छ। 

 ववद्यार्थीले आफू पतन लागू औषधको कुलतबाट जोतगएर लागू औषधको सेवन, 
ओसारपसार, तबक्री ववतरणमा सजाय हनुे कानूनी व्यवस्र्थाका बारेमा यसको 
जानकारी घर सम्म पयुायउनपुछय । लागू औषधको रोकर्थाम र तनयन्त्रणका लातग 
समाजका सबै वगय वक्रयाशील हनुपुछय। 

 सरकारवादी फौजदारी मदु्दामा सरकारले सत्य तथ्य जाँच गदाय सहयोग मागेको 
अवस्र्थामा सबै नागररकले सहयोग प्रदान गरेर नागररक कतयधय परुा गनुयपछय।  

 

५. छलफलमा उठेका ववषयहरूको सम्बोधन 

काययक्रममा सहभागीले उठाएका जजज्ञाशाहरुको सम्बोधन काययपत्र प्रस्तोता जजल्ला 
न्यायातधवक्ता श्री नगेन्र लम्सालले सम्बोधन गरी काययक्रम समापन गनुयभएको तर्थयो । 
छलफलमा उठेका ववषयहरूको सम्बोधनलाइय वुदँागत रूपमा उल्लेख गररएको छ । 

 

श्री नगेन्र लम्साल 

जजल्ला न्यायातधवक्ता, जजल्ला सरकारी वकील कायायलय, जाजरकोट 

 लागू औषध दधुययसनी र कारोबारको तनयन्त्रणका लातग समदुायका हरेक वगय सचेत भइय 
स्र्थानीय तह र अन्तगयतका विाले विामा वक्रयाशील संघ संस्र्थाहरु, जशिण संस्र्था र 
टोल सतमततहरुसँग सहकायय गरी रोकर्थाम तनयन्त्रणका काययहरु र सचेतनामूलक 
काययक्रम सञ्चालन गनुयका सारै्थ लागू औषध दधुययसनीलाइय सधुार गहृमा राख्न ेकाययका 
लातग पररवारका सदस्यहरुलाइय प्रोत्सावहत गरी लागू औषध दधुययसनीमा फसेका 
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मातनसहरुका लातग सामाजजक पनुयस्र्थापनाका काययक्रमहरु सञ्चालन गररएमा लागू 
औषधको प्रयोग र कारोबारको न्यूनीकरण गनय सहयोग पगु्छ। 

 लागू औषध दधुययसनी र लागू औषधमा पक्राउ परेका धयजक्तहरुलाइय मनोसामाजजक 
परामशय र सामाजजक पनुयस्र्थापनामा राजख समाजले सकारात्मक रुपमा तलइय समदुाय र 
पररवारले हौसला र प्ररेणा प्रदान गनय जरुरी हनु्छ । यसका लातग सामाजजक 
अतभयानको रुपमा काययक्रमहरु संचालन गनय जरुरी छ। 

 जाजरकोट जजल्लामा लागू औषध सम्बन्धी सरकारवादी फौजदारी मदु्दाको संख्या 
बविरहेकोमा लागू औषध दधुययसनी न्यूनीकरण गनय तर्था लागू औषध तबक्री ववतरणको 
कायय रोकर्थामका लातग समदुाय वक्रयाजशल हनु ुजरुरी छ। 

 ववद्यार्थीहरु लागू औषधको कूलत र दधुययसनीबाट टािै रवह लागू औषधको प्रयोग र 
कारोबारले समदुायमा पाने असर बारे सचेत रवह लागू औषध सचेतना र तनयन्त्रण 
सम्बन्धी काययमा संलग्न भइय सहयोग गनय जरुरी छ। 

 लागू औषध जस्ता कसूरको रोकर्थामका लातग समदुाय स्तरमा धयापक रुपमा 
पररवारको सदस्यहरुसम्म त्यसले पाने असर र कानूनी सजायको बारेमा जानकारी 
गराएमा रोकर्थाम कम गनय मद्दत पगु्छ । यसका लातग सबै तनकायबीच समन्वय र 
सहकायय जरुरी देजखन्छ । लागू औषध दधुययसनीमा फसेको धयजक्त ववस्तारै लागू औषध 
सेवनका लातग कारोबारतफय  वक्रयाशील हनु ेतर्था लागू औषध खररदका लातग चोरी र 
िाँका जस्ता वक्रयाकलापमा समेत वक्रयाशील हनु े भएकाले आफ्नो घर पररवारको 
सदस्य, सार्थी र तछमेकी कसैलाइय पतन यस्तो कुलतमा फस्न नददन र फसेकालाइय लागू 
औषध दधुययसनबाट छुटाउने काययमा समाजमा सबै वगय वक्रयाशील हनु जरुरी छ । 

 

काययक्रममा ववद्यार्थी, जशिक, प्रहरी, जजल्ला कानूनी सहायता अतधकारी, सरकारी वकील र 
कमयचारी गरी ५९ जनाको सहभागीता रहेको तर्थयो। उक्त काययक्रमको सञ्चालन जजल्ला 
सरकारी वकील कायायलय, जाजरकोटका सहायक जजल्ला न्यायातधवक्ता श्री तिल्लीराज 
ज्ञवालीले गनुयभएको तर्थयो । 

 

६.  काययक्रमबाट हातसल मखु्य उपलजधधहरू 

 सरकारी वकीलको काम कारबाही बारे सहभागीलाइय जानकारी भइय सरकारी 
वकीलको कामको पवहचानमा ववृि भएको छ । 

 सरकारवादी मदु्दाको अनसुन्धान र अतभयोजनको प्रकृयाको बारेमा सहभागीलाइय 
जानकारी भएको छ । 

 लागू औषधले समाजमा पयुायउने असर, लागू औषध सेवन तर्था कारोवार गदाय हनुे 
सजाय र लागू औषध सेवनकतायले देखाउने लिणका सम्बन्धमा सचेतना ववृि 
भएको छ। 
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 सरकारवादी मदु्दाको अनसुन्धानमा लागू औषध लगायतका मदु्दामा समदुायको 
सहयोगले फौजदारी न्याय प्रशासन सवल बनाउन र कसूरदारलाइय सजाय ददलाउन 
महत्वपूणय भतूमका हनुे भनी सहभागीमा सचेतना ववृि भएको छ। 

७. काययक्रम आयोजनामा आइपरेका समस्या/चनुौतीहरू 

काययक्रम सौहादयपूणय वातावरणमा सम्पन्न भएको तर्थयो । काययक्रम आयोजना र सञ्चालनमा 
कुनै समस्या र चनुौतीको सामना आयोजकले गनुय परेन । 

 

८. आगामी काययक्रमका लातग सझुाव 

 समदुायमा सरकारी वकील काययक्रमलाइय अतभयानको रूपमा समदुायका हरेक िेत्र, 
वगय र जजल्लाका ववतभन्न स्र्थानमा काययक्रम आयोजना गदाय सरकारी वकीलको 
पवहचान ववृि हनुकुा सारै्थ अपराधको रोकर्थाम र अपराधको अनसुन्धानमा 
समदुायको सहयोगमा ववृि हनुे देजखन्छ । 
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अनसूुचीहरू 

क) काययक्रम तातलका 
"समदुायमा सरकारी वकील काययक्रम"  

लागू औषध सम्बन्धी कानूनी सचेतना काययक्रम ववद्यार्थीसँग 

तमततिः २०८३।०३।०९ गते समयिः ववहान ०९:०० बजेदेजख ११:०० बजेसम्म 

काययक्रम स्र्थानिः श्री तत्रभवुन माध्यतमक ववद्यालय, भेरी नगरपातलका, विा नम्बर ३, 
जाजरकोट ।  
आयोजकिः जजल्ला सरकारी वकील कायायलय, जाजरकोट। 

काययक्रम सञ्चालक: सहायक जजल्ला न्यायातधवक्ता श्री तिल्लीराज ज्ञवाली। 

०९:००-
०९:१० 

उपजस्र्थतत 

काययक्रम अध्यिता: जजल्ला सरकारी वकील कायायलय जाजरकोटका जजल्ला 
न्यायातधवक्ता श्री नगेन्र लम्साल 

प्रमखु अतततर्थ: तत्रभवुन माध्यतमक ववद्यालयका प्रधानाध्यापक श्री पावयती 
र्थापाज्यू, 
जजल्ला कानूनी सहायता सतमतत जाजरकोटका जजल्ला कानूनी सहायता 
अतधकारी श्री सहदेव जंग शाहज्यू 

अस्र्थायी प्रहरी पोष्ट ठाँटीका प्रहरी सहायक तनरीिक ववष्ण ुके.सी. 
काययक्रममा उपजस्र्थत जशिक, कमयचारी, प्रहरी र ववद्यार्थीज्यूहरु। 

सहभागीहरु बीच पररचय। 
०९:१०-
०९:४० 

 

सरकारी वकीलको पररचय, सरकारवादी मदु्दाहरू र समदुायबाट गररएको 
अपेिा, जजल्ला न्यायातधवक्ता नगेन्र लम्साल, जजल्ला सरकारी वकील कायायलय 
जाजरकोट 

०९:४०-
१०:१० 

 

लागू औषधको प्रयोग, असर र कानूनी व्यवस्र्था, जजल्ला न्यायातधवक्ता नगेन्र 
लम्साल, जजल्ला सरकारी वकील कायायलय जाजरकोट 

१०:१०-
१०:४० 

खलुा छलफल/जजज्ञाशाको सम्बोधन सरकारी वकील र प्रहरी अनसुन्धान 
अतधकारीबाट 

१०:४०-
११:०० 

मन्तधय: अस्र्थायी प्रहरी पोष्ट ठाँटीका प्रहरी सहायक तनरीिक ववष्ण ुके.सी.ज्यू 

जजल्ला कानूनी सहायता सतमतत जाजरकोटका जजल्ला कानूनी सहायता 
अतधकारी सहदेव जंग शाहज्यू 

प्रमखु अतततर्थ: तत्रभवुन माध्यतमक ववद्यालयका प्रधानाध्यापक श्री पावयती 
र्थापाज्यू, 
काययक्रम समापन: जजल्ला सरकारी वकील कायायलय जाजरकोटका जजल्ला 
न्यायातधवक्ता नगेन्र लम्साल 
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ख) काययक्रमका सहभागीहरूको नामावली 
"समदुायमा सरकारी वकील काययक्रम" 

लागू औषध सम्बन्धी कानूनी सचेतना काययक्रम 

ववद्यार्थीसँग 

तमततिः २०८३।०३।०९ 

काययक्रम स्र्थानिः श्री तत्रभवुन माध्यतमक ववद्यालय, भेरी नगरपातलका, विा नम्बर ३, 
जाजरकोट ।  
आयोजकिः श्री जजल्ला सरकारी वकील कायायलय, जाजरकोट। 

क्र.सं. नाम तलि पद/कायायलय टेतलफोन नं/इयमेल 

1 नगेन्र लम्साल प ु जजल्ला न्यायातधवक्ता, 
जजल्ला सरकारी वकील 
कायायलय, जाजरकोट 

984144०781 

nagendralamsal@gmai

l.com 

 
2 पावयती र्थापा  म प्रधानाध्यापक, तत्रभवुन 

मा.वव. 
9746545847 

thapaparbati216@gma

il.com 

3 तिल्लीराज ज्ञवाली  प ु जजल्ला सरकारी वकील 
कायायलय, जाजरकोट  

9848027459 

dillirajgnyawali27@g

mail.com 

4 शहदेवजंग शाह  प ु जजल्ला कानूनी सहायता 
सतमतत जाजरकोट  

9849656183 

sahadevjungshah@gm

ail.com 

5 गीता रोकाय  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9764566512 

6 कमला रावल  म ववद्यार्थी तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

- 

7 मतनशा राना मगर  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9707899758 

8 

 
सपना खत्री  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 

जाजरकोट किा - १२ 

- 

9 

 
एस्तर शाही  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 

जाजरकोट किा - १२ 

- 

10 

 
प्रकृती शाही  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 

जाजरकोट किा - १२ 

- 

11 ममता पनु  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

- 

mailto:nagendralamsal@gmail.com
mailto:nagendralamsal@gmail.com
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12 सजुता शाही  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

- 

13 पजुा नेपाली  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9702580020 

14 लक्ष्मी रावल  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

- 

15 कमला बिुा  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9822526921 

16 प्रमे बहादरु पनु  प ु ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - ११ 

9766943688 

17 मोहनप्रकाश पनु  प ु ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9703833511 

18 ववजय वव.क. प ु ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9767532506 

19 अजुयन शाही  प ु ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - ११ 

9743322628 

२० सदुीप तसंह  प ु ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - ११ 

9761967399 

२१ मतनषा वव.क. म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - ११ 

9765807739 

२२ ववपना खड्का  म ववद्यार्थी तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9749263101 

२३ सववता बिुा  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9866215579 

२४ रोशनी पनु मगर  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - ११ 

9744297969 

२५ कमला घती मगर  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - ११ 

9766800966 

२६ भावना घती  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - ११ 

9743322535 

२७ हरीकला पनु  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - ११ 

9747506501 

२८ धनमाया बिुा  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - ११ 

9749263470 
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२९ बषाय चन्द म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9868962297 

३० नन्दा कुमारी 
बस्नेत  

म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9769941180 

३१ सोवफया शाह  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9765808663 

३२ मनीषा ववष्ट  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9767408315 

३३ झरना घती  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

- 

३४ स्मारीका 
ववश्वकमाय  

म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9749262905 

३५ रञ्जना घती  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9761270428 

३६ समुीत्रा सनुवुार  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9713028390 

३७ सम्मान शाही  प ु ववद्यार्थी तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9767911561 

३८ नवीन खत्री  प ु ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9749263551 

39 जीवन ववष्ट  प ु ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9763991959 

40 भपेुन्र वली  प ु ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - ११ 

- 

41 जखम बहादरु पनु  प ु ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - ११ 

9865287413 

42 तलुाराम पनु मगर  प ु ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - ११ 

9767623981 

43 उतमयला र्थापा 
मगर  

म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - ११ 

9761141591 

44 ववपना खत्री  म ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - ११ 

9805608721 

45 सवुास बिुा  प ु ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9762460062 
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46 समुन र्थापा  प ु ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9806091573 

47 गीता खत्री  म सहयोगी, तत्रभवुन 
मा.वव.जाजरकोट  

9869734990 

48 ददपेन्र खड्का  प ु जशिक, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट  

9868187890 

49 आयषु तसंह सनुार  प ु ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9866208586 

50 हेमन्त रोकाय  प ु ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9767523798 

51 अतनल तसंह सनुार  प ु ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9764310388 

52 प्रमे पनु  प ु ववद्यार्थी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट किा - १२ 

9748737978 

53 ववष्ण ुके.सी. प ु प्र.स.तन.,अस्र्थायी प्रहरी पोष्ट 
ठाँटी जाजरकोट 

9851282342 

54 अनपु पोख्रले  प ु प्र.ज. जजल्ला प्रहरी 
कायायलय, जाजरकोट  

9868192913 

55 तनमयल खत्री  प ु प्र.ज., अस्र्थायी प्रहरी पोष्ट 
ठाँटी जाजरकोट  

9820401130 

56 जखम बहादरु 
काकी  

प ु सहयोगी, तत्रभवुन मा.वव. 
जाजरकोट 

9749063107 

57 गणेश बहादरु 
घती  

प ु ना.स,ु जजल्ला सरकारी 
वकील कायायलय जाजरकोट 

 

9840161059 

ganeshgharti2048@g

mail.com 

58 उमेश चन्द  प ु ह.स.चा., जज.स.व.का. 
जाजरकोट 

 

9868129847 

59 ददपक वली  प ु कायायलय सहयोगी, 
जज.स.व.का. जाजरकोट 

          

9762463221 
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ग) काययक्रमको तजस्वर 

 
समदुायमा सरकारी वकील काययक्रमका अन्तगयत लागू औषध सम्बन्धी कानूनी सचेतना 
काययक्रमका सहभागीहरु । 
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घ)  काययक्रममा प्रस्ततु भएका काययपत्रहरू 
पवहलो काययपत्र 

१  सरकारी वकीलको पररचय, सरकारवादी मदु्दाहरू र समदुायबाट गररएको अपेिा 
         

नगेन्र लम्साल, जजल्ला न्यायातधवक्ता,  

जजल्ला सरकारी वकील कायायलय, जाजरकोट 

२०८३ असार ९ गते 

सरकारी वकीलको पररचयिः 
सरकारी वकील को हनु ्: 

 फौजदारी न्याय प्रशासनका तीन प्रमखु कायय अनसुन्धान, अतभयोजन र न्यावयक 
तनणयय मध्ये महान्यायातधवक्ताको कायायलय र यस अन्तगयतका सरकारी वकील 
कायायलयमा काययरत सरकारी वकीलहरूलाइय राज्यको तफय बाट अतभयोजनकतायको 
जजम्मेवारी ददइएको छ । 

 राज्यको कानूनको रिक र सरकारको कानूनी सल्लाहकार सरकारी वकील हो । 

 सरकारवादी मदु्दाहरूमा र सरकारलाइय ववपिी बनाइय दायर भएका ररट/मदु्दाहरूमा 
राज्यको तफय बाट अदालत/न्यावयक तनकायमा प्रतततनतधत्व गदै वहस पैरवी र 
प्रततरिा गने र सरकावादी मदु्दाहरूको अतभयोजन गने कानूनी अतधकार प्राप्त 
व्यजक्तलाइय सरकारी वकील भतनन्छ । 

 सरकारी वकील कानूनको ज्ञाता र ववशेषज्ञ हनु्छन ्। 

 मानव अतधकारको रिक । 

 फौजदारी न्याय प्रशासनको सधुारको संवाहक र समन्वयकताय । 

 कानूनको शासनको संरिक तर्था प्रचलनकताय । 

 तनशलु्क पीतित पिको प्रतततनतधत्व गछयन ्। 

 पीतितलाइय न्याय र कसूरदारलाइय सजाय ददलाउन न्यायका लातग वोल्ने सहजकताय 
र पीतितलाइय अदालतबाट अजन्तम फैसला भएपतछ िततपूततय ददलाउन समन्वय गने 
भएकाले सरकारी वकील जनताका वकील हनु ्। 

 

सरकारी वकीलका कामहरूिः 
सरकारी वकीलको काम सरकार वादी हनुे देवानी मदु्दा र सरकारवादी हनुे फौजदारी 
मदु्दासँग मात्र सम्वजन्धत हनु्छ । उक्त मदु्दाहरुमा सरकारी वकीलले तनम्न काययहरू गछयिः 

 नेपालको संववधानले संववधानमा अन्यर्था व्यवस्र्था भएकोमा बाहेक कुनै अदालत वा 
न्यावयक तनकाय वा अतधकारी समि मदु्दा चलाउने वा नचलाउने भने्न कुराको 
अजन्तम तनणयय गने अतधकार महान्यायातधवक्तामा तनवहत राखेको छ । धारा १५८ 
(२) 



 

- 13 - 
 

 महान्यायातधवक्ताबाट अतभयोजन सम्बन्धी आफूमा तनवहत अतधकार मातहत सरकारी 
वकीललाइय तोवकएको शतयको अतधनमा रही प्रयोग र पालना गनय सक्ने गरी 
प्रत्यायोजन गररएको हनु्छ । 

 नेपाल सरकारको हक, वहत वा सरोकार तनवहत रहेको मदु्दामा महान्यायातधवक्ता वा 
तनजको मातहतका सरकारी वकीलबाट नेपाल सरकारको प्रतततनतधत्व गररनेछ भनी 
उल्लेख छ । धारा १५८ (२)  

 नेपालको संववधानमा भएको व्यवस्र्था, महान्यायातधवक्ताबाट प्रत्यायोजजत अतधकार र 
अन्य कानूनहरूमा भएको व्यवस्र्था अनसुार सरकारी वकीलले सरकारवादी मदु्दाको 
सारै्थ सरकारलाइय सरोकार पने मदु्दा र सरकारलाइय ववपिी बनाइय दायर भएका मदु्दा 
मातमला र ररट िेत्रमा समेत अतभयोजन, वहस पैरवी, प्रततरिा गने र सरकारी 
तनकायहरूलाइय कानूनी राय प्रदान गने र वहरासतमा रहेका व्यक्तीलाइय मानवोजचत 
व्यवहार नगरेको, आफन्त वा कानून व्यवसायीलाइय भेटघाट गनय नददएको भने्न 
जानकारी वा उजरुी परेमा वहरासत अनगुमन गने र छानतबन गरी त्यस्तो हनुबाट 
रोक्न सम्बजन्धत अतधकारीलाइय तनदेशन ददने काम सरकारी वकीलले गछयन ्। 

 कसूरको प्रभावकारी अनसुन्धानका आधारमा दोषी देजखएका व्यजक्त उपर नेपाल 
सरकारको तफय बाट अतभयोजन गने र पीतितलाइय न्याय उपलधध गराउन वपतितको 
तफय बाट बहस पैरवी/प्रततरिा गने काम सरकारी वकीलबाट हनु्छ । 

 कसूरको अनसुन्धान गने अतधकारीहरू (प्रहरी अतधकृत, वन कमयचारी, राविय 
तनकुञ्जका कमयचारी, औषधी तनररिक, खाद्य तनररिक, प्रमखु जजल्ला अतधकारी वा 
अतधकृत आदद) लाई कसूरको अनसुन्धान गदाय तनदेशनददने ।  

 कसूरको अनसुन्धान गरे पतछ प्रमाणको आधारमा को उपर मदु्दा चल्ने, को उपर 
मदु्दा नचल्ने, मदु्दा चल्ने भए कुन कसूरमा कुन सजायको मागदावी तलएर मदु्दा 
चलाउने भने्न कुराको तनणयय गने । 

 कानून बमोजजम सजाय छुट ददन सवकने मदु्दाहरुमा सजाय छुटको मागदावी तलइय 
तनणयय गने र अतभयोग पत्र दायर गने।  

 कानूनको वववादमा परेका बालबातलकासँग सम्बजन्धत ददशान्तर गनय तमल्ने मदु्दामा 
ददशान्तर तनणयय गने । 

 मदु्दा चलाउने तनणयय भएमा अतभयोग पत्र तयार गरी अदालत/न्यावयक तनकायमा 
प्रमाण सवहत मदु्दा पेश गने । 

 मदु्दामा सरकारको तफय बाट बहस पैरवी गने, सािीहरुको वकपत्र गराउने, जजरह 
गने, पतछ प्राप्त भएका प्रमाणहरु अदालतमा पेश गने । 

 अदालत/न्यावयक तनकायले गरेको फैसला वा आदेशमा जचत्त नबझेुमा मातर्थल्लो 
अदालतमा पनुरावेदन गने वा तनवेदन ददने । 
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 नेपाल सरकारका कायायलयहरुले माग गरेको कानूनी प्रश्नमाकानूनी राय प्रदान   
गने । 

 नेपालसरकारको हक वहत सरोकार रहेको मदु्दामा बहस पैरवी प्रततरिा गने तर्था 
सािीको वकपत्र गराउने । 

 सरकारी तनकाय वा पदातधकारी ववरुिका मदु्दामा सरकारी तनकाय वा 
पदातधकारीको प्रततरिा गने । 

 वहंसा वा अपराध पीतित, जाहेरवाला वा सािीका सारै्थ वहरासत/तनगरानी र 
कारागार/बालसधुार गहृमा रहेका व्यजक्तहरूको मानवअतधकारको संरिण गने । 

 पीतित र जाहेरवालालाइय मदु्दाको काम कारबाहीमा सहयोग गने । 

 कानूनले तोकेको तमलापत्र हनु सक्ने सरकारवादी फौजदारी मदु्दामा तमलापत्रको 
तनणयय गरी सम्बजन्धत अदालत र तनकायमा पठाउन े।  

 

नपेालमा सरकारी वकील कायायलयको सागंठतनक संरचनािः 
 १) महान्यायातधवक्ताको कायायलय (१ वटा) 
 २) उच्च सरकारी वकील कायायलयहरू (१८ वटा) 
 ३) ववशेष सरकारी वकील कायायलय (१ वटा काठमािौंमा रहेको ) 
 ४) जजल्ला सरकारी वकील कायायलयहरू (७७ वटा) 
 

नपेालमा सरकारी वकीलका पदहरूिः 
 महान्यायातधवक्तािः प्रधानमन्त्री तसफाररसमा रािपततबाट तनयकु्त हनुे संवैधातनक व्यवस्र्था 

नेपालको संववधानको धारा १५७ (२) मा रहेको छ । धारा १५८ (१) मा नेपाल 
सरकारको मखु्य कानूनी सल्लाहकार हनुेछ भनी उल्लेख भएको । धारा १५८ (२) 
मा यस संववधानमा अन्यर्था व्यवस्र्था भएकोमा बाहेक कुनै अदालत वा न्यावयक तनकाय 
वा अतधकारी समि नेपाल सरकारको तफय बाट मदु्दा चलाउने वा नचलाउने भने्न 
कुराको अजन्तम तनणयय गने अतधकार महान्यायातधवक्तालाइय हनुेछ भने्न संवैधातनक 
व्यवस्र्था रहेको छ ।महान्यायातधवक्ताको काम, कतयव्य र अतधकार सम्बन्धी ववस्ततृमा 
नेपालको संववधानको धारा १५८ मा उल्लेख रहेको छ । 

 नायव महान्यायातधवक्तािः नेपाल न्याय सेवाको राजपत्रांवकत ववजशष्ट शे्रणी (सजचव स्तर) 
को सरकारी वकील । 

 सहन्यायातधवक्तािः नेपाल न्याय सेवा, सरकारी वकील समूहको राजपत्रांवकत प्रर्थम शे्रणी 
(सहसजचव स्तर) को सरकारी वकील । 

 उपन्यायातधवक्ता/जजल्ला न्यायातधवक्तािः नेपाल न्याय सेवा, सरकारी वकील समूहको 
राजपत्रांवकत दिततय शे्रणी (उप सजचव) स्तरको सरकारी वकील । 
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 सहायक जजल्ला न्यायातधवक्ता/सहायक न्यायातधवक्ता: नेपाल न्याय सेवा, सरकारी 
वकील समूहको राजपत्रांवकत ततृीय शे्रणी (शाखा अतधकृत) सरहको सरकारी    
वकील । 

 

सरकारवादी मदु्दाहरूिः 
(क) देवानी मदु्दाहरुिः– सरकारी र सावयजतनक सम्पजत्त सम्वन्धी मदु्दाहरु र नेपाल सरकारको 
हक वहत सरोकार सम्वन्धी देवानी मदु्दाहरु सरकारवादी हनु्छ । 

(ख) फौजदारी मदु्दािः– दतुनयावादी फौजदारी हनुे केही अपवादलाई छािेर प्राय सबैजसो 
मदु्दाहरु सरकारवादी हनु्छन ्। यसलाई यसरी वतगयकरण गनय सवकन्छ ।  

जीउज्यान सम्बजन्धत कसूरिः– ज्यान सम्बजन्ध कसूर, ज्यान माने उद्योग, अंगभंग, तेजाब 
खनाई कुरुप पारेको, गभयपतन, गैरकानूनी र्थनुा, धयजक्त वेपत्ता पाने, अपहरण तर्था 
शरररबन्धक, इलाज (उपचार) सम्वन्धी कसूर, मानव बेचतबखन सम्बन्धी कसूर । 

राि र समाज ववरुिका कसूरिः–  राज्य ववरुिका कसूर, सावयजतनक शाजन्त भंग गने कसूर, 
अपराधका प्रमाणहरु नष्ट गने, प्रमाण संकलनमा बाधा पयुायउने कसूर, सावयजतनक स्वास्थ्य, 
सरुिा, सवुवधा, नैततकता ववरुिका कसूरहरु, हातहततयार र ववष्फोटक पदार्थय सम्बन्धी 
कसूर, राविय वा सावयजतनक सम्पजत्त तबरुिको कसूर, धमय सम्बन्धी कसूर, लागूऔषध, वन 
सम्वन्धी कसूर, नक्कली नोट, नक्कली वटकट सम्बन्धी कसूर, भ्रष्टाचार सम्बन्धी कसूर । 

समाजका कमजोर वगय उपर भेदभाव सम्बन्धी कसूरिः– गम्भीर घरेल ु वहंसा, बोक्सीको 
आरोप, छुवाछुत सम्वन्धी कसूर । 

यौनजन्य कसूरिः– वालवववाह, बहवुववाह, जबरजस्ती करणी/उद्योग, बाल यौन दरुुपयोग । 

सम्पजत्त सम्वन्धी कसरुिः– चोरी, िाँका, ठगी, आपरातधक ववश्वासघात, सावयजतनक तलखत 
वकते सम्बन्धी, नाप तौल सम्बन्धी कसूर, आपरातधक उपरव सम्बन्धी कसूर । 

 

सरकारवादी फौजदारी मदु्दाको कारबाही प्रकृयामा सरकारी वकीलको प्रतततनतधत्विः 
 अनसुन्धानमा अनसुन्धान अतधकारीलाइय तनदेशन ददन।े 

 अनसुन्धान सम्बन्धमा अनसुन्धान अतधकारीले राय, सल्लाह माग गरेमा सरकारी 
वकीलले आफ्नो राय वा सल्लाह ददने ।  

 प्रततवादी/कानूनको वववादमा परेका बालबातलकाको बयान/सोधपछु अनसुन्धान 
अतधकारीले सरकारी वकील समि गराउने ।  

 बयान/सोधपछुमा कसूरको सम्बन्धमा खलुाउन ुपने आवश्यक कुरा सोध्ने अतधकार 
सरकारी वकीललाइय हनुे । 

 सरकारी वकीलले ददशान्तर गनय तमल्ने मदु्दामा कानूनको वववादमा परेका 
बालबातलका उपर ददशान्तर सम्बन्धी तनणयय गने । 

 अतभयोजन (मदु्दा चल्ने नचल्ने तनणयय गने र अतभयोग पत्र दायर गने) 
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 कानूनले तोकेको तमलापत्र हनुे सरकारवादी फौजदारी मदु्दामा तमलापत्र सम्बन्धी 
तनणयय गने । 

 अदालती/न्यावयक कारबाहीमा प्रतततनतधत्व (सािी वकपत्र, वहस पैरवी र प्रततरिा, 
तनवेदन, पनुरावेदन, मदु्दा दोहोयायइय हेरी पाउने तनवेदन सम्बजन्ध काम) 

 

सरकारवादी फौजदारी मदु्दामा सरोकारवाला तनकायहरूिः 
 प्रहरी र अन्य अनसुन्धान गने तनकायका अनसुन्धान अतधकारी र कमयचारीहरू 

 सरकारी वकील 

 तनजी कानून व्यवसायी (नपेाल बार) 
 अदालत/अधयन्यावयक तनकाय 

 फरेजन्सक ववज्ञ/जचवकत्सक, समदुाय/नागररक समाज (ववतभन्न प्रकारका अपराधको 
न्याय तनरूपणमा सम्बजन्धत ववज्ञहरू) 

 स्र्थानीय तह 

 अन्य ववतभन्न सरकारी तनकाय/संघ संस्र्था (अस्पताल, पनुयस्र्थापना केन्र आदद) 
 

समदुायबाट सरकारी वकीलले राखेको अपिािः 
 कसूरको सूचना नजजकको प्रहरी कायायलयमा वा नजजकको सम्बजन्धत अनसुन्धान 

गने कायायलयमा र्थाहा पाउने ववजत्तकै तछटो उपलधध गराउने । 

 कसूर गने व्यजक्तलाइय पक्राउ गनय वा तनयन्त्रण गनय सहयोग गने । 

 कसूरको अनसुन्धानको क्रममा आफूले देखेको र र्थाहा पाएको साँचो कुराको 
जानकारी अनसुन्धान अतधकारी, सरकारी वकील र अदालत/न्यावयक तनकायमा 
बयान र वकपत्रमा जानकारी गराउने । 

 कसूरको अनसुन्धानको क्रममा तयार गररने ववतभन्न तलखतहरूमा रोहवरमा र सािी 
बस्ने र घटना वववरण कागज गने । 

 अपराध पीतितलाइय तत्काल उिार, उपचार, राहत र पनुयस्र्थापना गनय सहयोग   
गने । 

 मदु्दाको सािीको रूपमा रहेका व्यजक्तले अदालत/न्यावयक तनकायमा तोवकएको 
ददनमा समयमा आइय आफूले देखेको, जानेको र र्थाहा पाएको कुरा जानकारी गराइय 
वकपत्र गने । 

 अदालत/न्यावयक तनकायबाट भएको फैसला कायायन्वयनमा सहयोग गने । 

 अनसुन्धान, अतभयोजन र न्याय तनरोपणका क्रममा अनसुन्धान अतधकारी, 
अतभयोजनकताय र न्याय तनरोपण गने अतधकारी र न्यायधीशलाइय अनजुचत रूपमा 
आस, त्रास, दबाव र प्रभावमा पाने प्रयत्न नगने । 

 

 

 



 

- 17 - 
 

समदुायले र्थाहा जानकारी पाइराख्नपुने कुराहरूिः 
 कसैले पतन कानून उल्लंघन गरेर कुनै कानूनी व्यवस्र्थाको जानकारी तर्थएन वा 

जानेको तर्थइन भन्न पाउँदैन । 

 कसैलाइय पतन कुनै प्रकारको भेदभाव वा छुवाछुत गनय पाइंदैन । 

 दश वषय भन्दा कम उमेरका बालबातलकालाइय कुनै अपराधमा सजाय हुँदैन । मदु्दा 
लाग्दैन । 

 बालबातलकालाइय तसकाएर कुनै अपराध गनय लगाएमा वा त्यसरी अपराध भएमा 
तसकाउने वा अपराध गनय लगाउनेलाइय पतन सजाय हनु्छ । 

 कसैलाइय पतन कानून बमोजजम बाहेक र्थनुामा राख्न पाइदैन । 

 कसैलाइय पतन यातना ददन पाइंदैन । पक्राउ परेका व्यक्तीलाइय कुटवपट गनय वा कुनै 
वकतसमको यातना ददने गनय हुँदैन । 

 अपराधको सूचना ददन ु सबैको कतयधय हो । नजजकको प्रहरी कायायलयमा वा 
सम्बजन्धत अनसुन्धान गने तनकायमा यस्तो सूचना ददनपुछय । 

 अपराधको बारेमा आफूलाइय र्थाहा जानकारी भएको साँचो कुरा अनसुन्धानको क्रममा 
अनसुन्धान अतधकारी र अदालत/अधयन्यावयक तनकायमा बयान/वकपत्रमा भनु्नपछय । 

 अपराध पीतितलाइय उिार गनय, उपचार गनय र पनुयस्र्थापना गनय सहयोग गनुयपछय । 

 सािीको रूपमा रहेका व्यजक्तले अपराधको बारेमा आफूलाइय र्थाहा जानकारी भएको 
कुरा अदालत/अधयन्यावयक तनकायमा तोवकएको ददनमा गएर वकपत्र गररददन ुपछय । 

 सनुेर जानेको वा र्थाहा पाएको कुरा प्रमाण होइन । 

 असमर्थय पिलाइय कानून बमोजजम तनशलु्क कानूनी सहायता पाउने हक हनु्छ । 

 अपराध पीतितलाई आफू पीतित भएको मदु्दामा भएको अनसुन्धानको र अदालतमा 
भएको न्यावयक काम कारवाहीको जानकारी पाउने हक हनु्छ । 

 प्रत्येक अपराध पीतितलाई अतभयकु्तलाई लगाइएको अतभयोगको बारेमा वा अतभयोग 
नलगाइएको अवस्र्थामा त्यसको आधार र कारणको बारेमा जानकारी पाउन े
हकहनु्छ। 

 अपराध पीतितलाई कानून बमोजजम मदु्दाको कारवाही प्रवक्रयामा सहभागी हनु 
पाउने,सामाजजक पनुिःस्र्थापना र िततपूततय सवहतको न्याय पाउने हक हनु्छ । 

 नेपाल सरकार वादी हनुे मदु्दामा अपराधको सूचना ददने व्यजक्त सरकारी गवाह 
(सािी)हनु्छ । 

 अदालत/मदु्दा हेने तनकायबाट दोषी ठहर नहुँदासम्म अतभयकु्तलाइय तनदोष मानु्नपछय । 

 आफू ववरुि लागेको कसूरको प्रततरिा गनय कानून व्यवसायी राख्न असमर्थय 
अतभयकु्तलाइय राज्यिारा तनशलु्क कानूनी सहायता एवं प्रततरिा उपलव्ध हनु्छ । 
यसका लातग वैततनक वकीलको व्यवस्र्था गररएको हनु्छ । 

 

     धन्यवाद । 
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दोस्रो काययपत्र 

२ लागू औषधको प्रयोग, असर र कानूनी व्यवस्र्था 
नगेन्र लम्साल, जजल्ला न्यायातधवक्ता,  

जजल्ला सरकारी वकील कायायलय, जाजरकोट 

२०८३ असार ९ गते 

लागू औषधको पररचय 

 कुनै पतन औषधी जसको सेवनले मातनसको केन्रीय स्नाय ुप्रणालीमा प्रभाव पानुयका सारै्थ 
प्रयोगकतायको भावना तर्था सोचाइमा ववकृत पररवतयन ल्याउने तत्वलाइय लागू औषध 
भतनन्छ । 

 लागू औषधको सेवनले मातनसको मानतसक चेतना अनभुतुत र मनोभावलाइय प्रभाववत 
पारी बझुने, सम्झने र सोच्ने शजक्तलाइय ववकृत तलु्याउँछ । 

 कानूनिारा तनषतेधत गाँजा, चरेश, अवफम, कोवकन, मवफय न,  हेरोइन, िाएमवफय न र 
मनोद्दीपक औषधीहरु आदद अवैध लागू औषध हो भने सूततयजन्य पदार्थय र मददरा 
कानूनिारा तनयजन्त्रत लागू पदार्थय हो । 

 लागू औषध (तनयन्त्रण) ऐन २०३३को दफा ३मा लागू औषध भन्नाले 

 गाँजा 
 औषधोपयोगी गाँजा 
 अवफम 

 तयारी अवफम 

 औषधोपयोतग अवफम 

 कोकाको झार र पात र 

 अवफम तर्था कोकाको सारतत्व तमश्रण वा लवण समेत तमसाई तयार गररने कुनै 
पदार्थय। 

 नेपाल सरकारले समय समयमा नेपाल राजपत्रमा सूचना प्रकाजशत गरी तोवकददएका 
प्राकृततक वा कृतत्रम लागू औषध तर्था मनोिीपक पदार्थय (साइकोट्रवपक्स सधस्टान्स) र 
ततनको लवणहरू तर्था अन्य पदार्थय समेत सम्झन ुपदयछ । 

 नेपाल राजपत्र, खण्ि ४४, २०५१ साल जेठ २ मा प्रकाजशत (संख्या ५), भाग ३, गहृ 
मन्त्रालयको सूचना अनसुार मनोद्दीपक औषधीहरु (साइकोट्रवपक सधस्टान्स) भनी पषृ्ठ 
३ मा उल्लेख भए अनसुार:  

१. एमफटातमन र यसका लवण तर्था यसको मूल श्रणमुा र्थप रासायतनक समूह जोिी 
उत्पादन गररएका सम्बजन्धत सबै रसायनहरु, 

२. वाववयटोन तर्था यसका लवण तर्था यसको मूल श्रणमुा र्थपरासायतनक समूह जोिी 
उत्पादन गररएका सम्बजन्धत सबै रसायनहरु, 

३. नाइट्राजेपाम, 
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४. लोराजेपाम, 

५. अक्साजेपाम, 

६. वटमाजेपाम, 

७. िाइजेपाम, 

८. क्लोरिाइजजपीक्साइि र 

९. क्लोनाजेपाम ।  

१०. नेपाल राजपत्र, खण्ि ७४, २०८१ साल जेठ ७ मा प्रकाजशत (संख्या ७), भाग 
५, गहृ मन्त्रालयको सूचना अनसुार Tramadol र Tapentadol औषधीहरुको एकल वा 
सजम्मश्रण भइय बनेका औषधीहरुलाइय मनोिीपक पदार्थयको रुपमा तोवकएको। 

 

लागू औषधववरुिको अन्तराविय ददवस 

 By resolution 42/112 of 7 December 1987, the General Assembly of UN decided to 
observe 26 June as the International Day against Drug Abuse and Illicit Trafficking 
as an expression of its determination to strengthen action and cooperation to 
achieve the goal of an international society free of drug abuse. 
https://www.un.org/en/observances/end-drug-abuse-day(DateAccessed: June 
19, 2026, 2083/2/05) 

 लागू औषध दरुुपयोग तर्था अवैध ओसार-पसार ववरुिको अन्तरायविय ददवस हरेक 
वषय संयकु्त रािसंघको साधारण सभाको तनणयय अनसुार जनु २६ का ददन  
मनाइन्छ । यस ददवसको मखु्य उदे्दश्य लागूऔषधको दवु्ययसन र यसको अवैध 
कारोबारबाट समाजमा पने गम्भीर असरहरूबारे जनचेतना फैलाएर लागू औषध 
मकु्त गराउन ुहो । 

 नेपालमा पतन लागू औषध दरुुपयोग तर्था अवैध ओसार-पसार ववरुिको अन्तरायविय 
ददवस प्रत्येक वषय ववतभन्न काययक्रमहरु गरी मनाइन्छ । 

 नेपालमा पतन लागू औषध दरुुपयोग तर्था अवैध ओसार-पसार ववरुिको अन्तरायविय 
ददवस यस वषय २६ जनु २०२६ (२०८३ असार १२) लाइय देशभर सप्ताहधयापी 
काययक्रम २० जनु देजख २६ जनु (२०८३ असार ६ देजख असार १२) सम्म 
"लागू औषधको चनुौती जचनौ: सामाजजक समाधानको वाटो खोजौ" नारासवहत 
ववतभन्न काययक्रम गरी नेपाल सरकार, प्रदेश सरकार र स्र्थानीय तहको आयोजनामा 
सप्ताहधयापी काययक्रम सञ्चालन भइरहेको छ। 

 

लागू औषधको वतगयकरण: 
प्रातप्तको श्रोतको आधारमा 

 प्राकृततक 

 कृतत्रम 

 
 

http://undocs.org/A/RES/42/112
https://www.un.org/en/observances/end-drug-abuse-day
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कानूनी रुपमा 
 कानूनी 
 गैरकानूनी 
 तनयजन्त्रत 

 

लागू औषध प्रयोगका कारणहरु 

नेपाल लागू औषध प्रयोगकताय सवेिण २०७६ अनसुार लागू औषध दवु्ययसनका कारणहरू 
देहाय अनसुारका रहेको छ: 

  सार्थीसँगीको दबाब 

 मनोरञ्जनका लातग 

 उत्सकुता 
 खसुी हनु 

 मानतसक तनाव 

 पाररवारीक समस्या 
 तिप्रसेन 

 पिाइयमा समस्या 
 

लागू औषध प्रयोगकतायमा देजखन ेलिणहरु 

 एकान्तमा बस्न रुचाउने तर्था वोलचाल कम गने । 

 असमान्य व्यवहार देखाउने । स्वभाव, वोल्ने शैली र पवहचानमा अचानक पररवतयन 
आउने।   

 ववना कारण झगिा बनाएर चावहने भन्दा बिी पैसा माग्ने र खचय गने । 

 शररर कमजोर हनुे र दवु्लाउँदै जाने । 

 पढ्न मन नगने । 

 घरबाट पैसा र बहमुलु्य सामानहरु हराउने । 

 अपराध कमयमा लाग्ने । 

 सौचालयमा लामो समय सम्म ववताउने । 

 हाइय हाइय गनुय र तनरा नलाग्न ु। 

 शरररमा कावटएको खत, तनलिाम र चोटपटक देजखन ु। 

 अध्ययन गने संस्र्थामा गयल हनुे । पिाइय तबग्रदै जाने । 

 घरमा अनावश्यक, नयाँ नयाँ र अतमल्दा सार्थीहरु ल्याउने । 

 घरमा विलो आउने र धेरै जसो घर बावहर बस्ने खोज्ने । 

 छटपटी हनु, र्थर र्थर काँप्न ुर जस्र्थर आसननहनु ु। 

 सतु्न ेर उठने समयमा अचानक पररवतयन आउन ु। 

 मटुुको चाल घटबि भइरहन ु। 
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 आखँा रातो हनु,ु आखँाबाट आसँ ुआइरहन ुर वोली लरबररन ु। 

 आखँा जधुाएर वा तसधा भएर कुरा गनय नसक्न ु। 

 व्यजक्तगत सरसफाइयमा ध्यान नददन ु। एउटै लगुा धेरै ददन सम्म लगाउन ु। 

 खानामा रुची नहनु ु। 

 अचानक तनणयय बदल्न ुवा तरुुन्तै सनकपन  देखाउने । 

 दधुययसनसँग सम्बजन्धत वस्तहुरुमा ट्याधलेट, सतुीको धलुो, जझलजझले कागज, तसररन्ज, 

धलेि, सलाइय लाइटर, मतसनो पाइप, बेररएको नोट, औषतधका तससीहरु, खैरो/सेतो 
धलुोहरु आदद झोला वा खजल्तमा वा कोठामा भेवटन ुआदद । 

 

लागू औषध प्रयोग गने तररका 
नेपाल लागू औषध प्रयोगकताय सवेिण २०७६ अनसुार लागू औषध प्रयोगकतायले लागू 
औषध प्रयोग गने तररका तनम्नानसुार रहेको छ: 

  मखुबाट 

  धुँवाबाट 

  सइुयबाट 

  सुँघेर 

 

लागू औषध सेवनबाट हनु ेअसरहरू 

 शारीररक असरिः एच.आई.तभ.÷एड्स, हेपाटाईवटस तर्था यौनजन्य रोगहरू संक्रमण हनु,े 

तौल घट्न,े शरीर दधुलाउने, खानामा रूजच नहनुे, ओभरिोज भएर मतृ्य ुसमेत हनुे  । 

 मानतसक असरिः एकोहोरोपन, फ्रस्टेसन, तिप्रशेन, सोच्न सक्ने शजक्त हराउने, स्मरण शजक्त 
कम हनुे, नकारात्मक भावनाको शृ्रजना, आत्महत्या गनय प्ररेरत हनुे । 

 पाररवाररक तर्था सामाजजक असरिः पाररवाररक असमझदारी बढ्ने, घरको सामानहरू चोरी 
हनुे, दैतनक झगिा गने, सम्पजत्त घट्दै जाने, पाररवाररक दरुर बिने, अनैततक काययमा 
संलग्न हनुे इत्यादद । 

 

लागू औषध प्रयोगकतायमा देजखन ेस्वास्थ्य समस्याहरु 

लागू औषधको प्रयोगबाट प्रयोगकतायहरूमा 
 हेपाटाइवटस B/C,  

 ियरोग,  

 एच.आई.तभ./एड्स,  

 एस.वट.िी. Sexually transmitted diseases,  

 कुपोषण  

 ववतभन्न स्वास्थ्य समस्या  

 लागू औषधको सेवनबाटै व्यजक्तको अकालमा ज्यानै पतन जान े
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प्रयोगकतायले लागू औषध प्रातप्तका श्रोतहरू 

नेपाल लागू औषध प्रयोगकताय सवेिण २०७६अनसुार लागू औषध प्रयोगकतायले लागू 
औषध प्रातप्तका श्रोतहरू: 
प्रातप्तको श्रोत                    प्रततशत 

 सार्थीसँगी                        67.7 

 िुलन्ते ववके्रता                 14.1 

 औषधी पसल                    8.4 

 अन्य पसल                       7.2 

 इन्टरनेटको माध्यम            2.5 

 अन्य                              0.4 

 

लागू औषध (तनयन्त्रण) ऐन, २०३३ 

दफा ४ तनषधे गररएका काययहरु 

क) गाँजाको खेती गनय, उत्पादन गनय, तैयारी गनय, खररद गनय, ववक्री ववतरण गनय, तनकासी वा 
पैठारी गनय, ओसार पसार गनय, सञ्चय गनय वा सेवन गनय, 
ख) अफीम वा कोकाको खेती गनय वा अफीम वा कोकाको पात वा अन्य लागू औषधको 
उत्पादन गनय, 
ग) लागू औषधको तनमायण वा तैयारी गनय, 
घ) लागू औषधको ववक्री ववतरण गनय, 
ङ) लागू औषधको तनकासी वा पैठारी गनय, 
च) लागू औषध खररद गने, सञ्चय गने, राख्न वा ओसार पसार गने, 

छ) गाँजा बाहेक अन्य लागू औषध सेवन गने, 

दफा १४ दण्ि सजाय 

(१) दफा ४ अन्तगयत तनषधे गररएका कायय गने व्यजक्तलाइय अपराधको मात्रा अनसुार 
देहाय बमोजजम सजाय हनुेछ: 
क) गाँजा सेवन गने व्यजक्तलाई एक मवहनासम्म कैद वा दईु हजार रुपैयाँसम्म जररवाना। 

ख) पच्चीसवटा बोटसम्म गाँजाको खेती गने व्यजक्तलाई तीन मवहना सम्म कैद वा तीन 
हजार रुपैयाँसम्म जररवाना । 

ग) पच्चीसवटा बोट भन्दा बिी गाँजाको खेती गने व्यजक्तलाई तीन वषयसम्म कैद वा पाँच 
हजार रुपैयाँ देजख पच्चीसहजार रुपैयाँसम्म जररवाना । 

घ) गाँजा उत्पादन, तयारी, खररद, ववक्री, ववतरण तनकासी वा पैठारी, ओसारपसार तर्था संचय 
गने व्यजक्तलाईिः- 

१) पचास ग्रामसम्मको भए तीन मवहनासम्म कैद वा तीन हजार रुपैयाँसम्म जररवाना । 
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२) पचास ग्रामदेजख पाँचसय ग्रामसम्मको भए एक मवहनादेजख एक वषय सम्म कैद र एक 
हजार रुपैयाँदेजख पाँच हजार रुपैयाँसम्म जररवाना । 

३) पाँचसय ग्रामदेजख दईु वकलो ग्रामसम्मको भए ५ मवहनादेजख दईु वषयसम्म कैद र दईु 
हजार रुपैयाँदेजख दश हजार रुपैयाँसम्म जररवाना । 

४) दईु वकलो ग्रामदेजख दश वकलो ग्रामसम्मको भए एक वषयदेजख तीन वषयसम्म कैद र 
पाँचहजार रुपैयाँदेजख पच्चीस हजार रुपैयाँसम्म जररवाना । 

५) दश वकलो ग्रामदेजख मातर्थ जततसकैु भए पतन दईु वषयदेजख दश वषयसम्म कैद र पन्र 
हजार रुपैयासम्म एक लाख रुपैयाँसम्म जररवाना । 

ङ) अफीम, कोका वा सोबाट बनेको लागू औषधको सेवन गने व्यजक्तलाई एक वषयसम्म 
कैद वा दश हजार रुपैयाँसम्म जररवाना । 

च) अफीम वा कोकाको खेती गने व्यजक्तलाईिः- 

१) पच्चीसवटा बोटसम्म भए एक वषयदेखी तीन वषयसम्म कैद र पाँच हजार रुपैयाँदेजख 
पच्चीसहजार रुपैयाँसम्म जररवाना । 

२) पच्चीस बोट भन्दा मातर्थ जततसकैु भए पतन तीन वषयदेजख दश वषयसम्म कैद र पच्चीस 
हजार रुपैयाँदेजख दईु लाख रुपैयाँसम्म जररवाना । 

छ) अवफम, कोका वा सोबाट बनेका लागू औषधको सेवन र खेती गने कायय बाहेक अन्य 
तनषतेधत कायय गने व्यजक्तलाईिः- 

१) पच्चीस ग्रामसम्मको कारोवार गनेलाई पाँच वषयदेजख दश वषयसम्म कैद र पाँच हजार 
रुपैयाँदेजख पच्चीस हजार रुपैयाँसम्म जररवाना । 

२) पच्चीस ग्रामदेजख एक सय ग्रामसम्मको कारोवार गनेलाई दश वषयदेजख पन्र वषयसम्म 
कैद र पचहत्तर हजार रुपैयाँदेजख दईु लाख रुपैयाँसम्म जररवाना । 

३) एक सय ग्रामदेजख मातर्थ जततसकैु पररमाणको कारोवार गनेलाई पन्र वषयदेजख जन्म 
कैद र पाँचलाख रुपैयाँदेजख पच्चीस लाख रुपैयाँसम्म जररवाना । 

ज) नेपाल सरकारले समय समयमा नेपाल राजपत्रमा सूचना प्रकाजशत गरर तोवकददएका 
प्राकृततक वा कृतत्रम लाग ु औाषध तर्था मनोिीपक पदार्थय (साईकोट्रवपक सधस्टान्स) र 
ततनको लवण र अन्य पदार्थय समेतको दवु्ययसन गने व्यजक्तलाई दईु मवहनासम्म कैद वा दईु 
हजार रुपैयाँसम्म जररवाना वा दवैु सजाय । 

झ) मातर्थ खण्ि (ज) मा लेजखएदेजख बाहेक अन्य तनषतेधत कायय गने व्यजक्तलाई दईु 
वषयदेजख दश वषयसम्म कैद र एक लाख रुपैयाँदेजख वीस लाख रुपैयाँसम्म जररवाना । 

दफा १६: बारम्बार अपराध गनेलाइय र्थप सजाय: यस ऐन अन्तगयत एक पटक सजाय 
पाइसकेको व्यजक्तले पनु: यसै ऐन अन्तगयत अपराध गरेमा तनजलाइय त्यस्तो पतछल्लो प्रत्येक 
पटकको तनतमत्त सजायमा र्थप पाँच वषयसम्म कैद र एक लाख रुपैयासम्म जररबाना 
हनुेछ। 

दफा १८ अपराधतसत सम्बजन्धत मालसामान जफत हनुे 
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दफा १८क. सम्पजत्त जफत हनु:े (१) दफा ४ को खण्ि (ख), (ग), (घ), (ङ) र (च) 
अन्तगयत तनषधे गररएको कुनै कायय गरी आजयन गरेको सबै चल तर्था अचल सम्पजत्त जफत 
हनुेछ । 

 

लागू औषध सेवन र कारोबार रोकर्थाम गनय स्र्थानीय स्तरमा अपनाउन ुपने काययहरु 

 लागू औषध सेवनकतायहरुलाइय पररवार, सार्थीभाइय, आफन्त र तछमेकीले लागू औषध 
सेवनकताय भएको जानकारी प्राप्त भएमा पररवारका नजजकका सदस्य र 
सरोकारवालालाइय खबर गरी कुलतमा परेको अवस्र्थाको मूल्यांकन गरी स्वास्थ्य र 
मनोसामाजजक परामशय उपलधध गराइय आवश्यकता अनसुार सधुार गहृमा राख्न े। 

 स्र्थानीय तह र प्रहरी समेतका सरोकारवालाले लागू औषधको सेवन र तबक्री ववतरणले 
पाने असर र सजायका सम्बन्धमा समदुायमा सचेतना काययक्रम सञ्चालन गने । 

 लागू औषध प्रयोगकताय र तबक्री ववतरणकतायको पवहचान गरी प्रहरीलाइय सूचना र 
जानकारी ददने ।  

 लागू औषधको प्रयोगको तनयन्त्रण, तबक्री ववतरण र ओसारपसारको तनयन्त्रण र 
सधुारका लातग स्र्थानीय तहले प्रहरी सवहतका सरोकारवालाहरुको सहभागीतामा योजना 
र काययक्रम तनधायरण गरी कायायन्वयन गने । 

 लागू औषधको प्रयोग र कारोबार गनय छोिेका व्यजक्तलाइय समाजमा पनुयस्र्थापना गने 
काययक्रम सरोकारवालाहरुबाट सञ्चालन गने । 

 लागू औषधको कूलतमा फसेका व्यजक्तलाइय पररवार र समाजले कूलतबाट उजम्कन 
वहम्मत, सार्थ र सहयोग गनुयपने ।  

 लागू औषधले पाने असर र सजायका सम्बन्धमा सञ्चारमाध्यममाफय त जानकारी मूलक 
सामाग्री प्रकाशन/प्रशारण गरी सचेतना अतभववृि गने । 

 स्र्थानीय तह सवहतका सरोकारवालाहरुले लागू औषध सम्बन्धी सचेतना सामाग्री तयार 
गरी ववतरण, प्रचार प्रसार र सचेतना गने । 

 स्र्थानीय तहको वेभ पेजमा लागू औषध सचेतना सम्बन्धी जानकारी ददने सूचना र 
अतियो तभतियो सामाग्री राख्न े।   

 लागू औषधको सेवन गनय छोिेका र सजाय भकु्तान गरी समाजमा पनुयस्र्थापना भएका 
व्यजक्तहरुलाइय यसको सचेतना, तनयन्त्रण र रोकर्थामका लातग पररचालन गने । 

 छापा, रेतियो,टेतलतभजन र अनलाइनबाट लागू औषध सचेतना, रोकर्थाम र तनयन्त्रण 
सम्बन्धी सामाजजक सन्देश प्रकाशन/प्रशारण र काययक्रमहरु संचालन गने। 

 लागू औषध दधुययसनकतायहरुलाइय पनुयस्र्थापना गनय सधुार गहृहरु संचालन गरी 
दधुययसनकतायहरु तर्था बालबातलका र यवुालाइय लागू औषधको कुलतबाट जोगाउन 
मनोसामाजजक परामशय उपलधध गराउने । 
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 यस वकतसमका मदु्दामा व्यजक्त पीतित नहनुे तर्था प्रहरी प्रततवेदनबाट मदु्दा चल्ने भएकाले 
अनसुन्धानको बरामदी मचुलु्का, घटनास्र्थल मचुलु्का र घटनावववरण कागज गने 
स्र्थानीय मातनसहरुले अतधकाशं मदु्दामा अदालतमा गएर वकपत्र गदाय मौकाको बरामदी 
मचुलु्का, घटनास्र्थल मचुलु्का र घटनावववरण कागज भन्दा फरक धयोहोरा लेखाइय 
आफूलाइय बरामद भए बारे जानकारी नभएको । प्रहरीले तयार गरेको मचुलु्कामा सही 
छाप गररदेउ भनेकाले गरेको तर्था कागजको धयहोरा र्थाहा भएन भनी उल्लेख गने 
गरेको । लागू औषधको कारोबार र दधुययसनीबाट सामाजजक रुपमा असर पाने तर्था 
यसले कुनै एउटा पररवारलाइय नभएर समाज, देश र अन्तराविय रुपमा समेत असर 
पाने भएकाले लागू औषधको खेती, तनमायण, ओसारपसार, संचय, कारोबार र लागू 
औषध दधुययसनीको रोकर्थाम र तनयन्त्रण सम्बन्धमा अनसुन्धान गने तनकाय प्रहरीलाइय 
स्र्थानीय समदुायबाट सूचना, सहयोग र जानकारी प्रदान गनुयपने देजखएको । 

 
 


